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บทคัดยอ 

 
พฤติกรรมการมีสวนรวมในการสงเสริมและรักษาส่ิงแวดลอมชุมชนของประชาชน ในเขต

กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบพฤติกรรมการมีสวนรวม และทัศนคติท่ี
มีผลตอพฤติกรรมการมีสวนรวมในการสงเสริม และรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมชุมชน โดยเปน
การศึกษาพฤติกรรมของหัวหนาครอบครัว หรือคูสมรสในครอบครัวท่ีพักอาศัยใน 
เขตกรุงเทพมหานคร ตอความมีจิตสํานึก การรับรูขาวสารขอมูลดานส่ิงแวดลอม และพฤติกรรม
ก า ร มี ส ว น ร ว ม ใน โค ร ง ก า รส ง เ ส ริ ม แ ล ะ รั กษ า คุณภ าพ ส่ิ ง แ ว ดล อ ม ชุ ม ชนต า ง ๆ  
      กลุมประชากรท่ีใชศึกษาคร้ังนี้ คือ ประชากรที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานคร จํานวน 50 เขต 
รวมจํานวน 600 คน โดยใชการเก็บรวบรวมขอมูลดวยแบบสอบถาม และสถิติท่ีใชในการวิเคราะห
ขอมูลไดแก การแจกแจงความถ่ี, คารอยละ, คาสหสัมพันธระหวางตัวแปรตางๆ, T-Test, ANOVA 
และ Chi-square  
ผลการศึกษาตอพฤติกรรมการมีสวนรวมสงเสริมและรักษาสิ่งแวดลอม  พบวา  
      1. ประชาชนมีเหตุผลการเขารวมกิจกรรมดานส่ิงแวดลอมของชุมชนในเขต
กรุงเทพมหานคร เกิดจากเห็นความสําคัญและตองการเขารวมดวยความสมัครใจ เปนเคร่ืองช้ีถึงการ
มีจิตสํานึกดานส่ิงแวดลอมของประชาชน ซ่ึงสอดคลองกับการสรุปพฤติกรรมท่ีบงช้ีการมีจิตสํานึก
มีระดับปฏิบัติคอนขางสูง 

2. บทบาทของผูนําทองถ่ินตอกิจกรรมดานส่ิงแวดลอม ตอกิจกรรมดานส่ิงแวดลอมของ
ประชาชนในชุมชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาหากผูนําชุมชนเขมแข็งมีมนุษยสัมพันธดี  
ก็สามารถระดมความคิดหาแนวรวมในการดําเนินกิจกรรมหรือการจะนําโครงการทางดาน
ส่ิงแวดลอมเขาสูชุมชน ควรขอความรวมมือจากผูนําชุมชน  



 

      3. การปฏิบัติตนดานการรับรูและเผยแพรขาวสารในภาพรวมอยูในระดับสูง โดย
พฤติกรรม การรับรูขาวสารจะสูงกวาพฤติกรรมการเผยแพรขาวสารแสดงถึงประชาชนในเขต
กรุงเทพมหานครมีความพรอมและใหความสนใจในการรับขาวสารที่ผานส่ือตางๆ  

4. พฤติกรรมการมีจิตสํานึกในการมีสวนรวมสงเสริม และรักษาส่ิงแวดลอมชุมชน  
ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ขอท่ีมีสวนรวม  
ในการปฏิบัติมากท่ีสุดคือ การปฏิบัติตามกฎหมายเกี่ยวกับการสงเสริมรักษาส่ิงแวดลอม  

5. การปฏิบัติตนดานพฤติกรรมการมีสวนรวมในการดําเนินการเกี่ยวกับปญหาส่ิงแวดลอม
ในชุมชนโดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง สวนใหญจะดําเนินการแกไขปญหาเอง  

      6. การปฏิบัติตนดานพฤติกรรมการมีสวนรวม ในกระบวนการพัฒนาส่ิงแวดลอมชุมชนใน
เขตกรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมอยูในระดับคอนขางนอย ขอท่ีมีสวนรวมในการปฏิบัติมากท่ีสุด 
คือ การรับทราบโครงการพัฒนาส่ิงแวดลอมชุมชน  
      7. การปฏิบัติตนดานพฤติกรรมการรวมมือรักษาส่ิงแวดลอมชุมชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ขอท่ีมีสวนรวมในการปฏิบัติมากท่ีสุดก็คือ การรักษา  
ความสะอาดท่ีอยูอาศัย และการไมปลอยควันและฝุนละอองในชุมชน แสดงวาประชาชน  
ในเขตกรุงเทพมหานครมีความคิดในการรักษาความสะอาดท่ีอยูอาศัยของตนเอง รวมถึงไมสราง
มลพิษใหกับชุมชน  
ขอเสนอแนะ 
      1. การมีสวนรวมของประชาชน มีความสําคัญในดานการสงเสริมและรักษาส่ิงแวดลอม
ชุมชน หนวยงานของรัฐจะตองมีมาตรการและแผนการดําเนินงานท่ีเปนรูปธรรมในการสราง
เครือขายในชุมชน ในการรณรงคใหทุกคนไดมีสวนรวมสงเสริมและรักษาส่ิงแวดลอม  
      2. หัวหนาชุมชนมีบทบาทสําคัญในกิจกรรมสงเสริมและรักษาส่ิงแวดลอม ฉะนั้นควร
ดําเนินการใหหัวหนาชุมชนทุกชุมชน ชวยในการประสานงานและมีคณะกรรมการชุมชน  
ท่ีประกอบดวยทุกกลุมอาชีพ เพื่อจะไดบูรณาการณความคิดรวมกันโดยเฉพาะขาราชการและ
พนักงานรัฐวิสาหกิจ เพราะบุคคลเหลานี้มักมีประสบการณในการพัฒนาสภาพแวดลอมในองคกร 
และทํางานเปนระบบ จะสามารถชวยพัฒนาระบบการทํางานในชุมชนใหเปนระบบมากข้ึน 
ประกอบกับผลการศึกษา พบวาคนกลุมนี้เหลานี้มีจิตสํานึกสูงกวาคนกลุมอ่ืนๆ  
      3. ควรจะเปดโอกาสใหผูนําชุมชนในเขตตางๆ ไดไปศึกษาดูงาน การจัดการส่ิงแวดลอมใน
ชุมชนตัวอยาง  



 

      4. ควรจัดใหมีการอบรมการใหความรู และแนวคิดกับกรรมการชุมชน ประชาชนในการใช
เทคโนโลยีเพื่อการจัดการส่ิงแวดลอมชุมชน เชน ระบบบําบัดน้ําเสียในบานเรือน เปนตน  

*****สามารถดูรายละเอียดรายงานการวิจัยเพิ่มเติมไดท่ี หองสมุดศูนยส่ิงแวดลอม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏสวนดุสิต***** 
 
ท่ีมา : หองสมุดศูนยส่ิงแวดลอม   มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 


